
 

NOMBRE: ANA BELÉN CÁRDENAS BARRETO 

CARGO: DIRECTORA DE LA DIRECCIÓN DE IGUALDAD ENTRE MUJERES Y 

HOMBRES  

CORREO INSTITUCIONAL: institutodelasmujeres.sayula@gmail.com 

TELEFONO INSTITUCIONAL CON EXTENSIÓN: 342 4210614 

 

TRAYECTORIA ACADEMICA 

 

• MAESTRANDA EN GÉNERO DERECHO Y PROCESO PENAL DEL CENTRO 

DE ESTUDIOS DE POSGRADO SEDE COLIMA 2020. 

• LICDA. EN TRABAJO SOCIAL DE LA UNIVERSIDAD DE COLIMA 2013 – 

2017. COLIMA, COL. 

• Diplomado en “Desarrollo Humano e Inteligencia Emocional”, con 

una duración de 120 horas. De la Universidad de Colima 2014. Colima, 

Col. 

• Diplomado en “Formación Integral en Elementos Básicos de 

Programación Neurolingüística”, en el Centro de Coaching y 

Capacitación Integral para el Crecimiento Humano, Guadalajara, 

Jal. 2018 

• Diplomado en “Género y Feminismo”, en la Liderazgo con 

Metodología Feminista “Violetas del Anáhuac”. Constancia con 12 

créditos valor curricular. 2019. Guadalajara, Jal. 
 

EXPERIENCIA LABORAL: 

 

• Directora del Instituto Municipal de Atención a la Mujer, 

Administración de Sayula, Jal.  2018 – 2021 

• Laborando en el Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de 

Perspectiva de Género en el Instituto Jalisciense de la Mujeres. Abril - 

Sep 2018 

• Creación del Proyecto "Creando Lazos", Grupos de Autoayuda para 

mujeres, víctima de Violencia. Ayuntamiento Municipal de Sayula, 

agosto - diciembre 2017 

•  
 
 

 

(OPCIONAL) TRAYECTORIA SOCIAL: 

 

• Enlace Administrativo del programa de Barrios de Paz y del programa 

de Estrategia ALE, a nivel Estatal de la Secretaría de la Igualdad 

Sustantiva entre Mujeres y Hombres, 2020, 2021.   



• Practicas Institucionales en Centro Estatal para la Prevención y 

Atención a la Violencia Familiar, 2016- 2017. Colima, Col. 

• Practicas universitarias en el Centro Universitario de Estudios de 

Género 2015- 2017 Colima, Col, Universidad de Colima.  

• Participación en el Encuentro Regional de Prácticas Escolares con la 

finalidad de intercambiar experiencias teórico-metodológicas de 

prácticas escolares en la Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo. 

• Movilidad Estudiantil en la Universidad de Occidente del estado de 

Sinaloa, participando en el Programa Delfín en el año 2016. 

• Curso- Taller de Desarrollo de Habilidades de Facilitador en Instituto de 

Investigación, Capacitación y Psicoterapia, SC. en Mochis, Sinaloa. 

• Tesis a nivel Licenciatura "Feminicidio y Duelo Familiar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota importante: La fotografía es totalmente OPCIONAL y será decisión del Servidor 
público anexarla a su CV público, no deberá agregar ningún dato personal.  


